
「小學教師和家長看學童經常運動」研究問卷設計前的焦點訪談 

 

初研小學教師和家長看學童「經常運動」研究小組於 2026年初成立，成員有：胡少偉(召集)、陳瑞良、黃仲基、蔡曼筠、辛列有、曾維

愛、李少鶴、江浩民及陳美娟。經 2026 年 3 月 27 日研究問卷設計前的焦點訪談及研究小組的討論後，小組研究方向集中於小學生經常

運動。參考本地相關資料和聚焦訪談討論後，小組草擬和修改兩套問卷，以了解小學教師和家長對學生/子女經常運動的意見及探討相

關改善方法。 
 
 

 



 


